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Polski

MCFB jest organizacjg charytatywna, w ktorej pracujemy z dzie¢mi

i rodzinami borykajgcymi sie z przeréznego rodzaju problemami.
Niektore z trudnosci zyciowych sg bardzo prozaiczne i gtéwnie
zwigzane z ktopotami finansowymi lub brakiem dachu nad gtowa.
Inne przeszkody dotyczg sfery personalnej i sg to problemy miedzy
innymi takie jak radzenie sobie z dyskryminacjg lub trudnosci natury
emocjonalnej.

Pracujgc jako terapeuci pomagamy potrzebujgcym dzieciom

i rodzinom w radzeniu sobie z codziennym funkcjonowaniem.
Oferujemy nasz czas i wsparcie, ktore jest petne zaangazowania.
Do kazdej rodziny podchodzimy w spos6b bardzo indywidualny.
Dostosowujemy sie do potrzeb osoby lub catej rodziny, dlatego

tez zajecia terapeutyczne realizowane sg jako spotkania dzieci z
rodzicami, lub jako zajecia wspdlne dla rodzin, bgdz w formie zaje¢
grupowych dla dzieci.

Pomagamy dzieciom i ich rodzinom w réznych miejscach na
przykfad: w ich domach, w szkotach oraz w grupach w MCFB.
Obecnie mamy réznorodne grupy spotkan. Jedng z nich jest grupa
rodzicow posiadajgcych dzieci ponizej 3 roku zycia. Mamy réwniez
liczne grupy terapuetyczne dla dzieci i mtodziezy.

Jesli doskwierajg Ci problemy czy to w domu, czy w szkole, czy w
spoteczenstwie, jesteSmy w stanie pomadc Tobie | Twoim dzieciom.

Wiele z naszych rodzin nalezy do ciemnoskdérych mniejszosci
etnicznych jak i rowniez sg to rodziny nowych imigrantow
naptywajgcych z Europy Wschodniej do Edynburga.

Realizujemy wiele projektéw, ktére obejmujg swoim zasiegiem rézne
grupy wiekowe oraz dotyczg rozwigzywania szerokiego wachlarzu
probleméw. Zachecamy do zapoznania sie z poszczegolnymi
projektami opisanymi na podstronach niniejszego serwisu.

Jesli potrzebujesz pomocy lub chcesz zaczerpnagé wiecej informacji
dotyczacych wsparcia, ktérego mozemy Ci udzieli¢, prosimy o
kontakt drogg telefoniczng pod numerem 0131 467 7052, bgdz
drogg elektroniczng na adres mailowy management@mcfb.org.uk.



